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LEI E COLONIZZATO DA BATTERI MULTIRESISTENTI AGLI ANTIBIOTICI

La resistenza agli antibiotici rappresenta una delle maggiori minacce
per la salute pubblica al livello mondiale, della sicurezza e dello sviluppo.

0

Noi tutti siamo portatori e portatrici di batteri
nel nostro micrabiota: intestino, pelle, naso,
bocca
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| batteri resistenti agli r | antibiotici, i batteri si
antl.blotlle scompaiono dal S 4 ribellano e possono
microbiota entro poche o @ diventare resistenti
settimane, ma la durata varia 25
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| batteri multiresistenti vengono Il trasporto di batteri multiresistenti
trasmessi principalmente attraverso le non significa necessariamente che si &
mani e le superfici contaminate in presenza di un'infezione. Gli

antibiotici vengono prescritti solo in
caso d’infezione




Cosa devo fare per evitare la contaminazione degli altri?

=¥ Informo tutti i personali di cura che sono portatore o portatrice di batteri
multiresistenti durante le visite mediche o i ricoveri in ospedale
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=» Pochi cambiamenti nella mia vita quotidiana ma sono attento!
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Igiene Uso di un Igiene accurata delle
personale asciugamano mani prima e dopo ﬁ__/,
quotidiana. personale e ogni attivita D
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Cosa devo fare per mantenere efficaci gli antibiotici?

=» Assumo antibiotici solo se sono stati prescriti dal medico
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